
Ernährungsberatung ist Basisleistung
erfolgreicher Prophylaxearbeit!

Nutzen Sie das Inhouse-Seminar zur Schulung 
Ihres Teams und zur Profilierung Ihrer Praxis!

InhousE-SemInar
 mundgesundheit
 ernährung
 Prophylaxe

Sabine Schäfer
Zahnärztin
Ernährungsberaterin

Hammerstraße 1
66333 Völklingen

Tel. 06898| 78436
Mobil 0177 |407 18 17
info@schoene-zaehne-cool.de
www.schoene-zaehne-cool.de

Inhouse-Seminar

Thema: mundgesundheit – ernährung
 Prophylaxe
Dauer:                      3 - 4 Stunden
ort:                           Praxisräumlichkeiten oder 
 Seminarraum
Teilnehmer:             max. 10 Teilnehmer
Kosten:                    400 € zzgl. Fahrtkosten
Termine: nach absprache

ein Handout mit den Inhalten des Seminars stelle ich 
der Praxis nach dem Seminar zur Verfügung.

Ti
te

l: 
d

ru
b

ig
-p

ho
to

/ F
o

to
lia

.c
o

m
A

p
fe

l: 
V

al
en

ti
na

 R
./

 F
o

to
lia

.c
o

m



: :  Epidemologische Entwicklung: Karies und Überge-
 wicht – die Folgen des Zuckerkonsums

: :  Zusammenhänge zwischen Mundgesundheit und 
 Allgemeingesundheit – wie entzündungen im 
 mundraum das gesamte Immunsystem beeinflussen

: :  Fundiertes Basiswissen und wissenschaftliche 
 Erkenntnisse zu Zahngesundheit und ernährung

: : Praxistauglich und umsetzbar: allgemeine und 
 zahnmedizinische ernährungstipps

: : Von 0 - 99: möglichkeiten zur altersspezifischen 
 Lenkung des essverhaltens

: : Wie geht Beratung? erfolgreich das Gespräch 
 mit Patienten führen

sEMInAr-Inhalte

: :  Optimierung des Prophylaxe-Angebotes Ihrer 
 Praxis

: :  Steigerung der Patientenzufriedenheit durch 
 kompetente Gesundheitsberatung

: :  Serviceleistung für Ihre Patienten durch 
 individuell angepasste Beratung

: :  Verbesserung der Mitarbeiterqualifikation

: :  Förderung von Teamgeist, Motivation und 
 Kommunikation 

: :  Flexible Wahl von Ort und Zeit des Seminars

: :  Keine Reise- und Übernachtungskosten

IhrE Vorteile

: :  Wissen zu vermitteln

: :  Zusammenhänge zu erklären 

: :  Risiken zu analysieren

: :  Alternativen aufzuzeigen

sEMInArZIElE 
für das Praxisteam

 Ernährung im Fokus: 
 Das Seminar ist geeignet zum 
 auffrischen und Vertiefen des Prophy-
 laxe-ansatzes beim gesamten Praxisteam.
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